
 

All homemade, nourishing, mostly gluten-free, made from scratch with care & intention 

 

 

Lemon Poppy Pancakes     

Zitronen-Mohn Pancakes 
mit hausgemachtem Lemon Curd, Balsamico-Erdbeeren, Ahornsirup & Lavendel 

  

  

Chickpea Pancakes (gf)      

Kichererbsen-Pancakes (gf) 
mit Zitronen-Kräuter-Hummus, gegrilltem Spargel, frischen Erdbeeren, Microgreens & gerösteten 
Mandelblättchen 

  

  

  

Crispy Miso-Lemon Polenta        

Knusprige Miso-Zitronen-Polenta 
mit geröstetem Spitzkohl, eingelegten Radieschen, Granatapfel & Chiliöl 

  

  

Cardamom Porridge       

Kardamom-Porridge 
mit Rhabarber-Erdbeer-Kompott & knusprigem glutenfreiem Granola 

  


